
        

 
                                                       

 

 
 
 
 

 

非农迎来攀升区域 金价中流砥柱 

2014-03-28 

 

【非农攻略】在 3 月份非农数据公布前，我们只能通过周三 ADP 就业人数来判断，3

月份 ADP 就业人数增加 19.1 万，根据 ADP 与非农的关联度，预期 3 月份非农或继续

增加。 

 

 

从上图中，不难发现，整体的增长和下行趋势上，ADP 和非农仍然稳和。不过 2013 年

12 月份却出现了大幅偏差。一个很重要的指示就是：当 ADP 低于其平均值 18 万时，

一般非农的增加都比较少，且往往也低于平均值。这意味着，未来 ADP 如果就业低于

18 万的话，非农的增加或整体在 16 万上下，超过 20 万的可能较小。那么投资者在周

三时，便可以预测非农的走势了。 

 

2 月份非农就业人数达到了 17.5 万，过去的 6 个月中，非农就业的平均人数为 18.2

万。因此，2 月份的数据低于过去 6 个月的平均值。整个 2 月份中，美国商业服务、

零售贸易、和教育等领域提供了较多就业，而信息产业提供的就业有所下降。工资方

面，私营企业员工过去一个月时薪增加了 9%，显示了居民收入增加。这暗示了未来美

国消费可能会进一步上扬，从而在 3月份提振美元指数。 
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从图中不难看出，非农数据公布后，金价一般都会大幅波动，而波幅平均值则在 30 美

元上下。需要注意的是，进入 2014 年以后，非农公布后，金价的波幅较往常有下降的

趋势，而此时的收盘价处于反弹阶段，显示了目前金价反弹遭遇阻力，即投资者并不

是很倾向于将金价推高至 1350美元以上。 

 

另外，13 年 11 月份是一个很重要的节点，因为当时非农录得 20.3 万，黄金价格当天

波幅达到了 33.2 美元，但是金价仍然持稳了 1234 美元且后续形成了反弹趋势，这展

示了投资者对 1230 美元线附近支撑的认可。哪怕非农录得大幅上扬，金价仍然未能下

降。 
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一周区间概览： 

 

本周支撑建议：1303美元；强力支撑：1280美元 

本周阻力建议：1340美元；强力阻力：1350美元 

 

交易策略： 

 

逢低入场者：1321美元附近买入，1308美元附近止损，目标 1345美元 

逢高买低者：1344美元附近卖出，1356美元附近止损，目标 1320美元 
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